Comune di Cornaredo
Citta Metropolitana Milano

MENU' ESTIVO - Scuole infanzia- Primaria e Secondaria 1°

In vigore dal 31/03/2025 (dalla 1/ settimana)

Area Servizi al Cittadino

Ufficio Istruzione

1° SETTIMANA

2° SETTIMANA

3° SETTIMANA

4° SETTIMANA

Spaghetti al pomodoro (pasta
corta per la scuola

insalata mista
% porz. affettato di

pasta agli aromi
primo sale

trofie al pesto
provolone dolce DOP

) de”_"”famia{ tacchino arrosto biete erbette zucchine gratinate
_ % porz. Asiago Dop % porz. pizza frutta fresca frutta fresca
= Parmigiano frutta f
2 fagiolini rutta fresca
2 frutta fresca
*pane e confettura * crackers e succo * yogurt alla frutta * gelato
ravioli di magro pasta integrale al pesto crema di verdure e legumi passato di verdure con riso
con farro
a frittata con patate polpette di manzo al pomodoro arrosto di vitello scaloppine di tacchino
E pomodori zucchine trifolate carote julienne patate al forno
§ frutta fresca frutta fresca frutta fresca frutta fresca
*the e torta * gelato * pane e cioccolato *the e torta
pasta alla sorrentina risotto zafferano gnocchi al pomodoro S
= carote e piselli
g lenticchie in umido Halibut impanato frittata con zucchine pizza
o . L frutta fresca
= carote cotte al forno insalata verde spinaci
s frutta fresca frutta fresca frutta fresca
* focaccia * the e croissant * the e torta * pane e cioccolato
passato di verdura con orzo carote julienne pasta con crema di zucchine pasta integrale ai quattro formaggi
_ pollo al forno (cosce) lasagne alla bolognese bocconcini di tacchino impanati crocchette di verdure
é patate prezzemolate % porz. Mozzarella pomodori fagiolini
3 torta gelato yogurt frutta fresca
(]
* frutta fresca *frutta fresca *frutta *gelato
risotto con zucchine pasta e lenticchie risotto al pomodoro pasta e fagioli
platessa impanata crocchette di verdure bocconcini di merluzzo Halibut impanato
= insalata mista pomodori in insalata impanati insalata mista con zucchine julienne e olive
g frutta fresca frutta fresca insalata verde con pomodori, carote, mais gelato
Z frutta fresca
>

* budino

* macedonia di frutta fresca

* focaccia

* macedonia di frutta fresca

* merende scuola Infanzia




