
Descrizione: 

Le Disposizioni Anticipate di Trattamento (DAT) consistono in una dichiarazione 
con la quale una persona maggiorenne e capace di intendere e di volere, in previsione 
di una eventuale futura incapacità di autodeterminarsi e dopo avere acquisito 
adeguate informazioni mediche sulle conseguenze delle sue scelte, può esprimere la 
propria volontà in materia di trattamenti sanitari, nonché il consenso o il rifiuto 
rispetto ad accertamenti diagnostici o scelte terapeutiche e a singoli trattamenti 
sanitari. 

Il cittadino disponente le DAT deve indicare una persona di fiducia (denominata 
"fiduciario"), maggiorenne ed in grado di intendere e volere, che lo rappresenta in 
modo conforme alle volontà espresse nelle relazioni con il medico di riferimento e le 
strutture sanitarie nel momento in cui non fosse più capace di confermare le proprie 
intenzioni consapevolmente 

L'Ufficiale dello Stato Civile non deve in alcun modo partecipare alla redazione della 
delle DAT né è tenuto a dare informazioni sul contenuto delle stesse; ha il solo 
compito di riceverle, registrarle e conservarle e provvede all'annotazione nell'apposito 
registro 

Dove rivolgersi: 

Ufficio Stato Civile di Cornaredo - piazza Libertà, 24 

Come fare: 

L’interessato potrà esprimere le DAT con diverse modalità: 

 davanti al notaio per atto pubblico o per scrittura privata autenticata 
 davanti all’Ufficiale dello Stato Civile del Comune di residenza per scrittura 

privata 

Il disponente deve presentarsi personalmente (non è prevista delega) all'Ufficio 
dello Stato Civile munito di: 

 fotocopia del documento identificativo, in corso di validità del dichiarante e del 
fiduciario 

 istanza ai fini dell’iscrizione nella banca dati nazionale delle disposizioni 
anticipate di trattamento (DAT) datata e firmata (reperibile nella sezione 
"Documenti" di questo servizio) 

 busta chiusa contenente il modulo di dichiarazione delle DAT 

 



Cosa serve: 

I moduli per la dichiarazione delle DAT (reperibili su siti internet specializzati) 
devono contenere: 

 i dati anagrafici (cognome, nome, data di nascita, residenza nel Comune di 
Cornaredo; 

 l’indicazione delle situazioni in cui dovranno essere applicate le DAT (ad 
esempio, in caso di malattia invalidante e irreversibile, etc.); 

 il consenso o il rifiuto di specifiche misure mediche, trattamenti sanitari, 
accertamenti diagnostici e scelte terapeutiche; 

 data e firma. 

Cosa si ottiene: 

Il Funzionario comunale, incaricato della tenuta registro comunale per le Disposizioni 
Anticipate di Trattamento, rilascia al dichiarante formale ricevuta con data, firma e 
timbro dell’ufficio e provvede alla trasmissione delle DAT al Ministero della Salute 

Tempi e scadenze: 

Le DAT possono essere rinnovate, modificate o revocate in qualsiasi momento 
secondo le modalità espressamente previste dalla Legge 

Costi: 

Il servizio è totalmente gratuito 

Ulteriori informazioni: 

Le DAT sono regolate dalla Legge n.219 del 22/01/2017 (entrata in vigore il 
31/08/2018) 

Accedi al servizio: 

Le DAT possono essere presentate allo sportello di Stato Civile secondo due 
modalità: 

 prendendo appuntamento tramite questo link 
 presentandosi direttamente allo sportello nelle giornate di Martedì o Giovedì 

dalle ore 08:30 alle 12:00 munendosi del biglietto con dicitura "Stato Civile" 
all'eliminacode 

Contatti: 

Telefono 02/93263224 – E-mail: statocivile@comune.cornaredo.mi.it 



 


