
MENU’ INVERNALE – NIDO           In vigore dal 05.10.26 

 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 
lu

ne
dì

 
 

Brodo di verdure  
Mais e tapioca 

lenticchie 
 

Merenda: frullato 
 

 
Brodo di verdure 

Crema di riso 
Vitello 

 
Merenda: Yogurt alla frutta 

 

 
Brodo di verdure 

Crema mais e tapioca 
sogliola 

 
Merenda Frullato 

 
Brodo di verdure 

Crema di riso 
Sogliola  

 
Merenda yogurt alla frutta  

m
ar

te
dì

 

 
Brodo di verdura 

pastina 
Pollo  

 
 

Merenda: yogurt alla frutta 

 
Brodo di verdura  

Semolino 
Merluzzo 

 
Merenda: frullato 

 

 
Brodo di verdure 

Crema multicereali 
Fagioli cannellini 

 
Merenda: yogurt alla frutta 

 
Brodo di verdura 

Semolino 
Lenticchie 

 
Merenda Frullato 

M
er

co
le

dì
 

 
Brodo di verdure 

Crema di riso 
Robiola 

 
Merenda: frullato 

 
Brodo di verdure 

Pastina  
Ricotta 

 
Merenda: yogurt alla frutta 

 
Brodo di verdure 

Pastina  
Ricotta 

 
Merenda: Frullato 

 
Brodo di verdure 

Pastina 
Robiola 

 
Merenda: yogurt alla frutta 

G
io

ve
dì

 

 
Brodo di verdure 

Semolino 
Fagioli cannellini 

 
Merenda Yogurt alla frutta 

 
Brodo di verdure 

Semolino 
Lenticchie 

 
Merenda: frullato 

 
Brodo di verdure 

Crema di riso 
Pollo 

 
Merende: yogurt alla frutta 

 
Brodo di verdure 

Crema mais e tapioca 
Tacchino  

 
Merenda: Frullato 

 

Ve
ne

rd
ì 

 
Brodo di verdure 

Crema multicereali 
Sogliola  

 
Merenda: Frullato 

 

 
Brodo di verdure 

Pastina 
Sogliola 

 
Merenda: yogurt alla frutta 

 

 
Brodo di verdure 

Pastina 
Piselli 

 
Merenda: Frullato 

 
Brodo di verdure 

Crema multicereali 
Merluzzo  

 
Merenda: Yogurt alla frutta 

 
 


