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ADOLESCENTI E SOSTANZE:  

UN INCONTRO PER CONOSCERE, COMPRENDERE E ACCOMPAGNARE 

L’incontro, organizzato da Welcome Family – Centro per la Famiglia in collaborazione con ASST–

Rhodense e Comune di Rho, si svolgerà il 29 settembre alle 17:30 al Tourist Infopoint di Rho 

Un appuntamento con gli esperti di ASST-Rhodense e i referenti di Welcome Family - Centro per la 

Famiglia del Rhodense per affrontare il tema dell’incontro tra adolescenti e sostanze: cosa è 

importante sapere sulle sostanze e sull'adolescenza? Cosa influenza le scelte degli adolescenti? 

Come possono gli adulti ascoltare, comunicare e stare accanto? 

L’incontro, che si svolgerà martedì 29 settembre presso il Tourist Infopoint, ex CentRho, di Piazza San 

Vittore a Rho, si rivolge agli adulti: genitori, insegnanti educatori per aiutare a conoscere e 

comprendere i meccanismi che muovono gli adolescenti e le adolescenti e accompagnarli 

consapevolmente. 

A introdurre la conversazione saranno i saluti istituzionali di Paolo Bianchi, assessore alle politiche 

sociali e giovani del Comune di Rho, e la presentazione di Giovanni Romano, direttore della 

Fondazione Centro di Consulenza per la Famiglia di Rho, ente capofila del Progetto Welcome Family, 

che spiegherà cos’è e come funziona il Centro per la Famiglia del Rhodense. 

Sarà poi la volta di ascoltare gli esperti: la dott.ssa Federica Albini Riccioli, medico specialista 

referente Ser.T di Rho, ASST-Rhodense e il dott. Fabio Guerrini, responsabile UOC dipendenze, ASST-

Rhodense. 

Ampio spazio sarà dedicato agli interventi e alle domande da parte del pubblico presente. 

“L’attenzione al tema delle sostanze, con la collaborazione di esperti del Ser.T di ASST-Rhodense 

rappresenta una grande occasione di conoscenza e approfondimento per tutti gli adulti, genitori, 

nonni, educatori e insegnanti che hanno a che fare con ragazzi e ragazze in età adolescenziale. È un 

tema che merita attenzione: secondo la  Relazione annuale al Parlamento sul fenomeno delle 

dipendenze in Italia 2026, presentata a giugno di quest’anno, nel 2025, quasi 350 mila studenti 

under 18 hanno dichiarato di aver utilizzato almeno una sostanza illegale nel corso dell’anno. Si 

tratta del 23% della popolazione scolastica minorenne.”, ha dichiarato Giovanni Romano, direttore 

della Fondazione Centro di Consulenza per la Famiglia. “Senza fare allarmismi, l’incontro fornirà 
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informazioni chiare, permetterà di conoscere quello che le neuroscienze dicono sullo sviluppo del 

cervello in adolescenza e offrirà qualche consiglio su come stare al fianco degli adolescenti e delle 

adolescenti.” 

Welcome Family – Centro per la Famiglia del Rhodense è un progetto partito nel 2024, promosso e 

finanziato da Regione Lombardia. È realizzato in coprogettazione da Fondazione Centro di 

Consulenza per la famiglia di Rho, in qualità di ente capofila, SER.CO.P. – Azienda Speciale per i 

servizi alla persona dei Comuni del Rhodense, Stripes Cooperativa Sociale, Cooperho – Consorzio 

di cooperative sociali e #Oltreiperimetri. 

Welcome Family – Centro per la Famiglia è una rete di cinque centri diffusi sul territorio, ad accesso 

libero e gratuito, a cui è possibile rivolgersi per trovare risposte alle necessità che emergono nella 

vita di ogni giorno.  

I centri Welcome Family accolgono gratuitamente cittadini di tutte le età: giovani, adulti e anziani e 

forniscono ascolto, orientamento e accompagnamento a servizi e progetti del territorio. Cittadini 

e cittadine del Rhodense troveranno in Welcome Family – Centro per la famiglia, anche un punto di 

riferimento dove portare anche le proprie proposte per il territorio. 

 

Per tutte le informazioni e gli orari di apertura è possibile contattare la sede centrale al n. 02 

9306523 / 392 3430878, scrivere a: welcomefamily@centroconsulenzafamigliarho.it .  
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