Servizio Qualita RDP06 Comune di Cornaredo

-

Vivenda

. COMUNE DI CORNAREDO
MENU ESTIVO INFANZIA-PRIMARIA-SECONDARIA 1° A.S. 2025/2026

I settimana II settimana III settimana IV settimana
Spaghetti al pomodoro 167910 | Carote e piselli*” Pasta al ragu di lenticchie” 1 679 | Trofie al pesto 136781013
Y2 porz. Asiago DOP 2 porz. | Pizza margherita 1671013 10 Provolone dolce DOP 7
iAai 7 : . .
— Parmigiano Grissini 1610 11 - Frutta fresca > porz. Primo sale” Zucchine gratinate ! 671013
© PRTHRT TIIe . AT
9 Fagiolini” all'olio Merenda: crackers 161011 g Biete erbette all'olio” Pane 161013 - Frutta fresca
3 | Pane! 61013 — Frutta fresca suCco Pane! 61013 - Frutta fresca Merenda: gelato 378
Merenda: pane 161013 e Merenda: yogurt alla frutta 7
confettura
Ravioli di magro® 136710 Pasta al pesto 167810 Crema di verdure e legumi’ con | Passato di verdure con riso 7 °
Frittata con patate 37 Polpette di manzo al pomodoro | farro 167891011 Scaloppine di tacchino 16910
136791013 PR
Pomodori in insalata Arrosto di vitello * 6910 Patate al forno
p— A IAli H R
D | Pane integrale 161013 — Frytta | 2ucchine all'olio Carote Julienne Pane integrale 161013 - Frytta
E | fresca Pane integrale ' ®1913 - Frutta | Pane integrale ! 6 10 13 - Frutta | fresca
= | Merenda: the e torta variegata fresca fresca Merenda: the e torta alle carote
136710 Merenda: gelato 378 Merenda: pane 161013 ¢ 136710
cioccolato®78
Pasta al sugo di pomodoro e Risotto allo zafferano 7 ° Gnocchi al pomodoro™ 67910 Carote e piselli*’
i 167910 . . . " .
ricotta Platessa” impanata 13461013 Frittata con zucchine 37 Pizza margherita 1671013
. . . H 910 . .
Lenticchie in umido Insalata verde Spinaci all'olio” Grissini! 61011 - Frutta fresca
rg Carote cotte al forno Panel 6 10 13 _ Frytta fresca Pane! 610 13 - Frutta fresca Merenda: Panel61013 g
R4 161013 _ i 136 . :
8 E?(?e torta variegata Merenda: the e croissant 1367 | Merenda the e torta al cioccolato® 78
5 . 10 cioccolato 136710
= | (per scuola secondaria:
Frutta fresca)
Merenda: frutta fresca
Passato di verdura con orzo ! 7 | Carote Julienne Pasta agli aromi 16710 Pasta ai 4 formaggi 16710
911 .y . . . . . .
Lasagne*alla bolognese ! 3 6 7 9| Bocconcini di tacchino in umido | Farinata di ceci 146711
10 16910 . .
Pollo al forno (cosce) Fagiolini all'olio*
= 1 ; N
g Patate prezzemolate > porz. Mozzarella Pomodori in insalata Pane 161013 _ Frutta fresca
161013 _ 161013 _ 378 161013 _ 7
2 Pane Frutta fre_sca Pane Gelato Pane Yogurt Merenda: gelato 378
© | (per scuola secondaria: torta | Merenda: frutta fresca Merenda: frutta fresca
variegata 1367 10)
Merenda: focaccia 161013
Risotto con zucchine 7° Pasta e fagioli cannellini’167910 | Risotto al pomodoro”® Pasta e lenticchie™ 67910
Burger di pesce™3461013 Crocchette di verdure 13671013 | Bocconcini di merluzzo” Halibut” impanato? 3461013
" L. i i 13461013 . .
.. | Insalata mista Pomodori in insalata impanati Insalata mista con zucchine
g Pane! 61013 - Frutta fresca Panel 6 10 13 _ Frytta fresca Insalata verde con pomodori, | julienne e olive
c . . . carote, mais 161013 _ 378
g Merenda: budino? Merenda: macedonia di frutta o L6 1013 . c Pane Gelato
fresca ane — Frutta fresca Merenda: macedonia di frutta
Merenda: focaccia 161013 fresca

La merenda verra servita solo per le scuole dell'infanzia.

* Uno o piu ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati all’origine

°pu6 contenere tracce di glutine. Relativamente al consumo di tale prodotto da parte degli utenti affetti da celiachia,

si rimanda all'informativa aziendale allegata
Legenda elenco allergeni: 1. Glutine; 2 Crostacei e derivati : 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati; 6. Soia e
derivati 7. Latte e derivati 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e derivati; 12.
Anidride solforosa e soffiti; 13. Lupino e derivati; 14. Molluschi e derivati
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