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I settimana 

3/11/25-7/11/25 
1/12/25-5/12/25 
7/01/26-9/01/26 

II settimana 
10/11/25-14/11/25 
8/12/25-12/12/25 
12/01/26-16/01/26 

III settimana 
17/11/25-21/11/25 
15/12/25-19/12/25 
19/01/26-23/01/26 

IV settimana 
27/10/25-31/10/25 
24/11/25-28/11/25 
26/01/26-30/01/26 

Lu
n

ed
ì 

Spaghetti al pomodoro1 6 7 9 10 

Lenticchie  ̊in umido 6 8 9 10 11 

Carote lesse* 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Pane1 6 10 13 e 
cioccolato fondente6 7 8 

Ravioli di magro olio e salvia1 3 6 7 8 

10 13 

Primosale7 

Finocchi in insalata 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Yogurt alla frutta7 

Carote* e piselli * ̊ 
Pizza margherita1 6 7 10 13 

 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Pane1 6 10 13 e 
cioccolato fondente6 7 8 

Pasta e lenticchie  ̊in brodo1 6 7 8 9 10 

11 

Robiola7 

Fagiolini* 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Yogurt alla frutta7 

M
ar

te
d

ì 

Crema di verdure con farro1 6 7 

8 9 10 11 13 

Arrosto di lonza 1 6 9 10 

Patate* al forno 

Pane1 6 10 13 – Frutta 

Merenda: Succo di frutta e 
crackers1 6 11 

Risotto alla milanese7 9 

Polpette di manzo al pomodoro1 3 6 

7 9 10 

Spinaci* 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Succo di frutta e 
crackers1 6 11 

Pasta con speck1 6 7 10 

Crocchette di verdure*1 3 6 7 10 13 

Finocchi in insalata 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Tè e torta1 3 6 7 10 

Pasta integrale ai 4 formaggi1 6 7 10 

Per scuola secondaria: passato 
di verdura con farro1 6 7 8 9 10 11 13 

Frittata con verdure*3 7 

Insalata verde 

Pane1 6 10 13 - Torta1 3 6 7 10 

Merenda: Frutta 

M
er

co
le

d
ì 

Insalata verde e mais 

Pizza marinara1 6 10 13 

Mozzarella 7 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Budino vaniglia o 
cioccolato7 

Pasta e fagioli  ̊cannellini in brodo 
1 6 7 9 10 11 13 

Frittata al forno*3 7 

Carote julienne 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Latte 7 e biscotti1 3 6 7 10 

Gnocchi di patate al ragù1 6 7 9 10 

½ porzione di parmigiano7 

Biete erbette 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Focaccia1 6 10 13 

Carote* lesse 

Polenta1 6 10 e brasato9 

Per infanzia: Polenta1 6 10 e 
bruscit9 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Latte 7 e biscotti1 3 6 7 10 

G
io

ve
d

ì 

Risotto con zucca7 9 

Bocconcini di tacchino in 
umido1 6 9 10 

Carote Julienne 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Focaccia1 6 10 13 

Fagiolini, carote e cavolfiore* al 
forno 

Lasagne* al ragù1 3 6 7 9 10 

½ porzione di Mozzarella7 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: tè e pane1 6 10 13 con 
confettura 

Passato di verdure e legumi  ̊
con crostini1 6 7 8 9 10 11 13 

Per scuola secondaria: Riso 
all’inglese7 9 

Bocconcini di tacchino gratinati 1 

6 10 13 

Fagiolini* all’olio 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Budino vaniglia o 
cioccolato7 

Passato di verdure con farro1 6 7 8 9 

10 11 13 

Per scuola secondaria: Pasta 
integrale ai 4 formaggi 1 6 7 10 

Pollo al forno 

Finocchi in insalata 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: tè e plumcake1 3 6 8 10 
 
 
 

V
en

er
d

ì 

Pasta agli aromi1 6 7 10 

Bocconcini di merluzzo 
gratinati 1 4 6 10 13 

Fagiolini* 

Pane1 6 10 13 - Yogurt7 

Merenda: tè e torta1 3 6 7 10 

Pasta al pesto1 6 7 8 10 

Halibut* gratinato1 4 6 10 13 

Insalata mista 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: tè e croissant1 3 6 7 10 

Pasta con broccoli*1 6 7 10 

Platessa* impanata1 3 4 6 10 13 

Carote julienne 

Pane1 6 10 13 - Yogurt 7 

Merenda: Frutta  

Gnocchetti sardi al ragù di pesce1 4 

6 9 10 

Dadolata di zucca* e carote* al 

forno 

 

Pane1 6 10 13 - Frutta 

Merenda: Crackers1 6 11 e succo 

        La merenda verrà servita solo per le scuole dell’infanzia. 
       * Uno o più ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati all’origine   
         ̊può contenere tracce di glutine. Relativamente al consumo di tale prodotto da parte degli utenti affetti da celiachia,  
        si rimanda all'informativa aziendale allegata           
              
Legenda elenco allergeni: 1. Glutine; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati; 6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati;  
             8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e derivati; 12. Anidride solforosa e solfiti; 13. Lupino e derivati;  
             14. Molluschi e derivati            


